
Работата в чужбина е шанс за по-добър
живот, но има и опасности.

Разбери предварително къде ще
работиш и къде ще живееш
Не се доверявай на сляпо даже на
близки и приятели, провери всичко
сам
Не давай банковата си карта на
никой
Не вярвай на обещания за "работа
без документи" или "лесни пари"
Никога не давай паспорта си или
личната карта на работодател или
посредник
Не подписвай договори, ако не ги
разбираш. Договор на разбираем за
работника език е задължителен по
закон
Винаги носи копия на важните си
документи или ги качи онлайн
Ако усетиш, че нещо не е наред,
потърси помощ. Има кой да ти
помогне безплатно www.dignita.bg

Как да избегна
експлоатация?

fb.me/DignitaFoundation

Кой може да ми
помогне на място на
български език

Какви документи са необходими за
да започнете работа в Холандия
Къде да потърсите помощ при
нужда
Как да избегнете неприятни
ситуации

Искаш да работиш
в Холандия?

В брошурата ще научите:

www.barkanl.org/

Помагат на хора в трудни ситуации
в Холандия

Контакти:
bulgaarsmobielteam@barkanl.org
или телефон +31 6 53 22 26 94

Фондация Барка

Организация FairWork
www.fairwork.nu

Помагат в случаи на трудова
експлоатация или конфликт с
работодател

Контакти:
bulgaria@fairwork.nu
или телефон +31 6 15 62 95 88

https://www.dignita.bg/bg/
http://fb.me/DignitaFoundation


Писмен трудов договор
с работните ти задължения,
заплата, работно време и
отпуск

Здравна застраховка
Всеки е длъжен да има
здравна застраховка и да
избере лекар

Безопасни и здравословни
условия на труд
които работодателят е длъжен
да осигури 

Право на отпуск и болнични
поне 4 седмици в годината,
ако работиш на пълен
работен ден

Минимална заплата и
установено работно време

Безплатна правна помощ
от организации като FairWork
или Juridisch Loket

Как да си
направя
BSN номер?

Прочети повече
подробности за

правата ти тук

Какво се иска от
мен?

Валиден документ за самоличност
(паспорт или лична карта)

Да си изкарам местен
регистрационен номер или BSN
(Citizen Service Number)

Да си направя холандска
здравна застраховка

Да имам осигурено жилище и да
знам адреса, където ще живея

Да си създам Дигитална личност
(DigiD) за административни
задачи

Трябва да се регистрираш в
кметството на една от 19-те
общини. Там има специални бюра
за временни жители (казват се RNI)

Планирам да остана по-
малко от 4 месеца

Хубаво е преди това да си
запазиш час. Виж коя община е
най-близо до теб

Холандия е една от страните, които
не изискват разрешение за работа,
но има условия, на които
задължително трябва да отговаряте:

Какви права имам
в Холандия

За да останеш по-дълго трябва да
имаш договор за работа.

Повече от 4 месеца

До 5 дни след пристигане трябва да
се регистрираш в общината
(gemeente) на града, където ще
живееш

Предварително запази час в
кметството и питай какви
документи ти трябват


