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Политика за защита правата на децата 

 

Въведение 

Настоящата политика за закрила на детето очертава ангажимента на Фондация 

„Дигнита“ да предпазва децата от трафик и експлоатация и от нарушения на 

човешките права в съответствие с Конвенцията на ООН за правата на детето.  

В своята мисия за предотвратяване на трафика на хора и за осигуряване на 

застъпничество и подкрепа на жертвите фондация „Дигнита“ прилага тази 

политика, за да гарантира, че правата, безопасността и благосъстоянието на 

децата са на преден план в нашите действия. 

 

Цел 

Да установим рамка, която да защитава децата в сферата на нашата работа чрез 

предотвратяване на трафика на хора и осигуряване на безопасни практики в 

областта на изследванията, защитата на данните, повишаването на 

осведомеността и насочването на случаи. 

 

Обхват 

Приложимо за всички служители, доброволци, партньори, изследователи и 

сътрудници. 

 

Ръководни принципи  

1. Най-добрият интерес на детето: Всяко предприето действие трябва да дава 

приоритет на безопасността и благосъстоянието на детето. 

2. Право на участие: Насърчаване на гласа на децата по начин, който зачита 

тяхната възраст и зрялост. 

3. Недопускане на дискриминация: Подкрепяйте равенството и уважението 

към всички деца, независимо от техния произход. 

 

Ангажименти на политиката 

A. Стратегии за превенция: 

Превенцията е основна част от нашия подход в борбата с трафика на деца. Нашата 

НПО прилага няколко стратегии, насочени към намаляване на рисковите фактори 

и уязвимостта, свързани с трафика на хора: 

• Ангажиране на общността: Работим в тясно сътрудничество с общностите 

за повишаване на осведомеността и устойчивостта им срещу трафика на 
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хора. Това включва обучение на лидерите на общността, родителите, лицата, 

полагащи грижи, относно признаците на трафика и стратегиите за защита 

на децата. 

• Образователни програми: Прилагане на подходящи за възрастта 

образователни програми в училищата и обществените центрове, които учат 

децата за техните права и опасностите от трафика на хора. Тези програми 

имат за цел да дадат на децата знания и умения за критично мислене, които 

да им помогнат да разпознават и избягват рискови ситуации. 

• Инициативи за икономическа подкрепа: Сътрудничество с други 

организации, за осигуряване на икономически възможности и подкрепа на 

уязвими семейства или на деца, лишени от родителски грижи и на които 

предстои да навършат пълнолетие. Това може да включва професионално 

обучение, наставничество за достъп до заетост, намаляване на 

икономическото отчаяние, което често води до трафик. 

• Политическо застъпничество: Застъпничество за закони и политики, които 

намаляват рисковете от трафик на деца и прилагат основан на правата 

подход за подкрепа на жертвите. 

• Използване на технологии: Използване на технологиите за разработване на 

иновативни решения, които позволяват на децата или членовете на 

общността да съобщават анонимно за подозрителни дейности. 

 

Б. Мерки за защита: 

Закрилата включва ефективно реагиране на инциденти или рискове от трафик, за 

да се гарантира, че засегнатите деца получават необходимите грижи и подкрепа: 

• Индикатори за трафика на деца: използвайте и популяризирайте надеждни 

и признати индикатори за трафика на деца. 

• Координационен механизъм за борба с трафика на деца: В случай на 

идентифициране на дете в риск или дете, жертва на трафик, прилагайте 

съществуващите координационни механизми за насочване: 

Координационен механизъм за насочване и обгрижване на случаи на 

непридружени деца и деца, жертви на трафик, завръщащи се от чужбина, 

Координационен механизъм за взаимодействие в случаите на деца, жертви на 

насилие или в риск от насилие, Координационен механизъм за 

взаимодействие между институциите в случаите на непридружени деца или 

деца чужденци, разделени от семействата си, намиращи се на територията на 

Република България, включително деца, търсещи и/или получили 

международна или временна закрила 

• Застъпнчество за услуги за подкрепа, ориентирани към децата: 

Застъпничество за развитието на цялостна система за подкрепа, която да 

включва консултации, правна помощ и рехабилитационни програми за 

подпомагане на възстановяването и реинтеграцията в обществото на деца, 

жертви на трафик. 
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• Системи за наблюдение и докладване: Насърчаване прилагането на 

системи за строг мониторинг, за да се гарантира спазването на политиките 

за закрила на детето и по-специално на Конвенцията на ООН за правата на 

детето във всички политики и мерки, насочени към трафика на деца, 

включително чрез редовни одити и механизми за обратна връзка за оценка 

на ефективността. 

 

В. Изследвания и защита на данните  

 

1. Етични съображения: 

1.1.  Информирано съгласие: В повечето случаи интервютата трябва да се 

провеждат със социални работници/доставчици на услуги, работещи с деца в 

риск. Ако в изследването трябва да участва дете, получете информирано съгласие 

от родителите или настойниците и, когато е уместно, съгласие от децата, 

участващи във всички изследователски дейности. Участниците трябва да 

разбират целта на изследването, какво включва то, всички потенциални рискове 

и правото си да се оттеглят по всяко време без санкции. 

1.2.  Подход, ориентиран към детето: Разработване на изследователски 

методики, които са съобразени с децата, като вземете предвид етапите на 

развитие, нивата на разбиране и емоционалното състояние на децата. 

 

2. Изследователски дизайн: 

2.1. Качествени и количествени методи: Използване на комбинация от 

качествени и количествени изследователски методи, съобразени с контекста. 

Например качествените интервюта или фокус групите с доставчиците на услуги 

могат да осигурят ценна информация за нуждите на децата и 

предизвикателствата пред закрилата на детето. Количествените проучвания 

могат да помогнат за идентифициране на тенденции и свързани с децата в риск. 

Изследванията трябва да се стремят да включват възрастни и специалисти, 

работещи с деца в риск. 

2.2. Сътрудничество със заинтересованите страни: Работа с експерти по 

закрила на детето, обществени организации и академични институции, за да 

гарантирате, че изследователските инициативи са всеобхватни и контекстуално 

релевантни. 

2.3. Оценка на риска:  

Идентифициране на рисковете: Преди провеждането на изследването оценка 

на потенциалните рискове за участниците, включително емоционално 

разстройство или излагане на чувствителни теми. Приложете стратегии за 

намаляване на идентифицираните рискове, като например осигуряване на 

емоционална подкрепа, включване на социален работник или психолог и 

провеждане на интервютата в безопасна среда. 
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3. Мерки за защита на данните: 

3.1. Събиране на данни: 

o Ограничено събиране на данни: Събиране само на данните, необходими за 

целите на изследването. Избягване на събирането на информация, която 

може да бъде идентифицирана лично, и гарантиране, че инструментите за 

събиране на данни са разработени така, че да защитават анонимността. 

3.2. Сигурност на данните: 

o Сигурно съхранение: Съхраняване на всички данни по сигурен начин с и 

протоколи за ограничен достъп, за да защитите чувствителната 

информация. Цифровите данни трябва да имат силни пароли, а 

физическите записи трябва да се съхраняват на заключени места. 

o Политики за съхранение на данни: Създаване на ясни политики за това 

колко дълго ще се съхраняват данните, като гарантираме, че те не се 

съхраняват по-дълго от необходимото. Въведени процедури за сигурно 

унищожаване на данни, които вече не са необходими. 

3.3. Конфиденциалност: 

o Анонимизиране: Анонимизиране на данните за защита на самоличността на 

участниците в изследването. Уверете се, че всички публикувани данни не 

разкриват индивидуална самоличност или чувствителна информация, 

която може да изложи участниците на рискове. 

o Споразумения за неразкриване на информация: Изискване от служителите 

на Дигнита, доброволците и изследователите да подпишат споразумения за 

неразкриване на информация относно поверителността и обработката на 

чувствителни данни. 

3.4. Съответствие със законите и разпоредбите: 

o Правна рамка: Уверение, че всички изследователски дейности са в 

съответствие със съответните закони за защита на данните, като например 

Общия регламент за защита на данните или националните разпоредби за 

защита на децата. Редовното обучение на персонала по тези закони ще 

засили спазването им. 

o Контролни съвети: Ако е приложимо, представяне на предложенията за 

изследвания на институционалните комисии за преглед или на комисиите 

по етика за одобрение, за да се гарантира спазването на етичните стандарти 

и протоколите за защита. 

 

4. Използване на резултатите от изследванията 

4.1. Разпространение на резултатите: 

o Споделяне на резултатите от изследванията отговорно, като се дава 

приоритет на благосъстоянието на участниците. Когато се съобщават 

резултатите, се набляга на обобщените и анонимизирани данни и се избягва 

да се описва подробно конкретни случаи, които биха могли да застрашат 

неприкосновеността на личния живот. 
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4.2. Познания за действие: 

o  Използване на резултатите от изследването за изготвяне на политически 

препоръки, подобряване на програмите за превенция и усъвършенстване на 

стратегиите за закрила на детето. Непрекъснатата обратна връзка от 

заинтересованите страни може да помогне за усъвършенстване на 

методологиите и резултатите от изследванията. 

 

Г. Сътрудничество и застъпничество  

• Работа с местни, национални и международни партньори за подобряване на 

усилията и застъпничеството в областта на закрилата на детето. 

• Сътрудничество с Националната комисия за борба с трафика на хора, 

Държавната агенция за закрила на детето, Агенцията за социално 

подпомагане и всички заинтересовани страни за превенция на трафика на 

деца и закрила на децата, жертви на трафик. 

• Провеждане на обучения за всички заинтересовани страни (социални 

работници, психолози, доставчици на услуги и др.) 

• Насърчаване на по-силна правна и политическа рамка за борба с трафика 

на деца. 

• Надлежно идентифициране на законен представител на дете, настанено по 

съдебен път извън семейството, преди участието му в дадени дейности. 

• Гарантиране на основното право на детето по чл. 15, ал. 8 от Закона за 

закрила на детето – „на правна помощ и жалба във всички 

производства, засягащи негови права или интереси“. 
 

Д. Изпълнение и отчетност 

• Обучение: Осигуряване на редовни обучения по законите за закрила на 

детето и най-добрите практики на екипа на Дигнита. 

• Отчитане и преглед: Насърчаване на безопасното докладване на всякакви 

нарушения на политиката или опасения, като се гарантира отчетност и 

прозрачност. 

 

Заключение 

Дигнита остава непоколебима в ангажимента си да защитава децата от вреди, 

включително от трафик на хора. Като се придържаме към тази политика, ние се 

стремим да създадем сигурна среда и да осигурим необходимата подкрепа на 

децата, за да се развиват. 


